
 

 

  

  

「介護保険負担限度額認定」の限度額変更について 

令和８年８月１日から、在宅で生活されている方々との公平性を期すため、「介護保険負担

限度額認定」の負担限度額が段階によって変更となります。 

＜ 食費について ＞ 

利用者負担第 3 段階（１）の方は１日当たり 30 円、利用者負担第 3 段階（２）の方は 1 日

当たり 60 円引き上げられます。第 4 段階（非該当）の利用者は 1 日当たり 100 円引き

上げられます。※利用者負担第 1 段階・第 2 段階の利用者については、変更ありません。 

食費 基準費用額 第 1 段階 第 2 段階 第 3 段階（１） 第 3 段階（２） 

令和 8 年 7 月まで 1,445 円 300 円 390 円 650 円 1,360 円 

令和 8 年 8 月から 1,545 円 変更なし 変更なし 680 円 1,420 円 

＜ 居住費について ＞ 

利用者負担 3 段階（２）の利用者のみ、1 日当たり 100 円引き上げられます。 

居住費（滞在費） 基準費用額 第 1 段階 第 2 段階 第 3 段階（１） 第 3 段階（２） 

令和 8 年 7 月まで 915 円 0 円 430 円 430 円 430 円 

令和 8 年 8 月から 変更なし 変更なし 変更なし 変更なし 530 円 
 

 

 段階の確認やご不明な点などございましたら事務所へお声掛けください。 

 

発刊／社会福祉法人 長松会  特別養護老人ホーム 青山荘 

今 号 の 題 字 

手を添えましたが、 

進んで一文字ずつ丁寧

に書いてくださいまし

た。ご家族のご面会を

心待ちにして過ごされ

ています。 

https://seizanso-matsuurashi.net 
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ホ ー ム ペ ー ジ で 詳 し い 情 報 を ご 覧 い た だ け ま す  
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感
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対
策
研
修
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春
風
荘
と
合
同
で
、
嘔
吐
対
応

の
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
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気
候
も
良
く
、
各
地
へ
ド
ラ
イ
ブ

に
出
か
け
ま
し
た
。 

☝

総
合
防
災
訓
練 

五
月
二
十
五
日
に
、
松
浦
市
消

防
署
立
ち
合
い
の
下
、
避
難
訓
練

と
消
火
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

夏
場
は
職
員
も
水
分
補
給
を
心

が
け
、
万
が
一
の
際
に
自
分
が
要

救
助
者
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
と

の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

ご
家
族
の
皆
様
へ 

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ 

 

こ
の
た
び
、
令
和
八
年
七
月
一
日
付
で
施
設
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。 

 

日
頃
よ
り
当
施
設
の
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

当
施
設
は
、
ご
利
用
者
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
が
そ
の
人
ら
し
く
、
安
心

し
て
穏
や
か
な
毎
日
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支
援
す
る
こ
と
を

使
命
と
し
て
お
り
ま
す
。
私
は
施
設
長
と
し
て
、
ご
利
用
者
の
尊
厳
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
安
全
で
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
ご
家
族
の
皆
様
と
の
信
頼
関
係
を
何
よ
り
大
切
に
し
、
日
々
の

生
活
の
様
子
や
施
設
運
営
に
関
す
る
情
報
を
丁
寧
に
お
伝
え
す
る
と
と

も
に
、
ご
意
見
や
ご
要
望
に
は
真
摯
に
耳
を
傾
け
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

職
員
一
同
で
力
を
合
わ
せ
、
ご
利
用
者
と
ご
家
族
の
皆
様
に
「
こ
の
施

設
で
よ
か
っ
た
」
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
施
設
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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施
設
長  

田 

島 

直 

行 

☟

七
夕
か
ざ
り 

み
な
さ
ん
で
作
ら
れ 

か
ざ
り
つ
け
を 

さ
れ
ま
し
た
。 


